TOROS UNIVERSITESI

Meslek Yuksekokulu
Cocuk Gelisimi

Ders Bilgileri

COCUKTA BESLENME
Kodu Donemi Teori |Uygulama Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
CGP126 Bahar 2 E 2 2

On Kosulu Olan Ders( ler) YOK

Dili Tlrkce
Tara Zorunlu
Seviyesi On Lisans

Ogretim Elemani( lari)

OGRETIM GOREVLISI| KAMURAN OZTOP

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar YOK
Staj Durumu Yok

Amaci Cocuk beslenmesini kavramak, beslenmeye iliskin sorunlari ve ¢6zim 6nerilerini degerlendirmek.

icerigi Beslenme tanimi, beslenme ile ilgili temel kavramlar, cocuk beslenmesinin 6nemi, Gebelik doneminde
beslenme, Emzirme doneminde beslenme, Bebeklik (0-1 yas) doneminde beslenme, Anne situ (0-6 ay),
Bebeklik (0-1 yas) déneminde beslenme, Tamamlayici beslenme (6-12 ay), Bebeklik (0-1 yas) doneminde
beslenme, ¢ocukluk ve okul dénemi beslenme, cocuklarda beslenme sorunlari

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 |BESLENMENIN TANIMINI YAPAR

2 |BESLENMENIN ONEMINI YASAMA YANSITIR

3 [COCUK BESLENMESININ ANA ILKELERINI SAYAR, ONEMINi KAVRAR

4 |COCUK BESLENMESININ YONTEMLERINI SAYAR

5 [COCUK BESLENMESININ SORUNLARINA HAKIMDIR VE COZUM YONTEMLERINI UYGULAR

Haftalik Ayrintili Ders igerigi

# Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1 |BESLENME NEDIR Anlatim, tartisma, sunum
2 |BESLENME iLE iLGILI TEMEL KAVRAMLAR Anlatim, tartisma, sunum
3 |BESLENME iLE iLGIiLi TEMEL KAVRAMLAR Anlatim, tartisma, sunum
4 |BEBEK BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
5 [BEBEK BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
6 |COCUK BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
7 |COCUK BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
8 | ARA SINAV -

9 |OKUL BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
10| OKUL BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
11| OKUL BESLENMESI Anlatim, tartisma, sunum
12| BESLENME SORUNLARI Anlatim, tartisma, sunum




13

BESLENME SORUNLARI

Anlatim, tartisma, sunum

14| BESLENME SORUNLARI Anlatim, tartisma, sunum
15| BESLENME SORUNLARI Anlatim, tartisma, sunum
16| Son Sinav -
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Bilgi Referans / Onerilen Kaynak
1 |CD, KiTAP, INTERNET, INTERNET DOKUMANLARI

Olcme ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 | %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile iliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Olcme ve
Ciktilan Degerlendirme

1 |BESLENMENIN TANIMINI YAPAR
2 | BESLENMENIN ONEMINI YASAMA YANSITIR
3 |COCUK BESLENMESININ ANA iLKELERINi SAYAR, ONEMINi KAVRAR
4 |COCUK BESLENMESININ YONTEMLERINi SAYAR
5 [COCUK BESLENMESININ SORUNLARINA HAKIMDIR VE COZUM YONTEMLERINI

UYGULAR

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen

calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari

#

Etkinlik

Adet

Sure
(Saat)

is Yiikii

Ders Siresi
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Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme)
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Sunum ve Seminer Hazirlama

internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi

Belge/Bilgi listeleri olusturma

Atolye

Ara Sinav icin Hazirlk

Ara Sinav
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Kisa Sinav
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Odev
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Ara Proje

12

Ara Uygulama
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Son Proje

14

Son Uygulama

15

Son Sinav icin Hazirlik

16

Son Sinav
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