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Meslek Yuksekokulu
Cocuk Gelisimi

Ders Bilgileri

COCUK PSIKOLOJISI VE RUH SAGLIGI

Kodu Donemi Teori |Uygulama Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta

CGP219 Giiz 2 E 2 3

On Kosulu Olan Ders( ler) yok

Dili Tlrkce

Tara Zorunlu

Seviyesi On Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Ogr.Gor.Guizin OZCELIK

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersle cocuk psikolojisi ve ruh sagligi konusunda bilgi ve beceri kazandirilacaktir

icerigi Ruh saghginin tanimi, 6nemi, ruh saghginin tarihsel gelisimi, ruh saglhdi ile ilgili kuramlar, ruh saghgi yerinde
olan ve olmayan bireylerin 6zellikleri, cocuklarda goértlen davranis ve uyum problemlerinin[ kekemelik,
konusamamak (mutizm), alt islatma (enurezis), diski kagirma (enkoprezis), parmak emme, tirnak yeme,
saldirganlik, kiskanglik, tikler, inatgilik, uyku bozukluklari, beslenme aliskanligi bozuklugu, korku, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite, okul korkusu, hirsizlik, yalan séyleme] tanisi ve tedavisi, aile icindeki 6zel durumlarin
(bosanma, lvey anne-baba, ebeveynin 6lim vb.) cocugun ruh sagligina etkileri

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 | Ruh saghginin tanimi, 6nemi, ruh saghginin tarihsel gelisimini kavrayabilme

2 | Ruh saglgr ile ilgili kuramlari aciklayabilme

3 | Ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin 6zelliklerini kavrayabiime

4 | Cocuklarda goérulen davranis ve uyum problemlerinin tanisi ve tedavisini kavrayabilme

5 [Aile igindeki 6zel durumlarin (bosanma, Uvey anne-baba, ebeveynin 6limu vb.) gocugun ruh sagligina etkilerini agiklayabilme

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |Ruh saglginin tanimive 6nemi anlatim, tartisma .sunum
2 | Cocuk ruh saghginin énemi anlatim, tartisma .sunum
3 [Ruh sagliginin tarihsel gelisimi, ruh saghd ile ilgili kuramlar anlatim, tartisma .sunum
4 | Aile ve cocuk anlatim, tartisma .sunum
5 | Anne-baba tutumlari anlatim, tartisma .sunum
6 | Okul ve cocuk anlatim, tartisma .sunum
7 | Toplum ve ¢ocuk anlatim, tartisma .sunum
8 [Arasinav 9

9 | Ozel gereksinimi olan cocuklar anlatim, tartisma .sunum
10| Cocuklarda goérilen davranis ve uyum problemleri anlatim, tartisma .sunum
11| Cocuklarda gortlen davranis ve uyum problemleri (devam) anlatim, tartisma .sunum




12 | Cocuklarin yasadigi 6zel durumlarin ruh sagligina etkisi (hastalik, 6lim, Gvey anne-baba, bosanma) anlatim, tartisma .sunum
13| Kisilik -Kisilik gelisimi anlatim, tartisma .sunum
14 | Ruhsal Sorunlar anlatim, tartisma .sunum
15 | Tekrar ve uygulama anlatim, tartisma .sunum
16| Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Bilgi | Referans / Onerilen Kaynak

Her yonlyle okul 6ncesi egitim Ruh Saghgi Prof.Dr. Abide Gingor Aytar

Olgme ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile iliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Olcme ve
Ciktilarn Degerlendirme

1 | Ruh saghdinin tanimi, 6nemi, ruh saghginin tarihsel gelisimini kavrayabilme 1.2 1,2
2 [Ruh saglgi ile ilgili kuramlari agiklayabilme 124 1,2
3 [Ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin 6zelliklerini kavrayabilme 1,2,10 1,2
4 | Cocuklarda gorllen davranis ve uyum problemlerinin tanisi ve tedavisini kavrayabilme 2,10,12 1.2
5 | Aile icindeki 6zel durumlarin (bosanma, Uivey anne-baba, ebeveynin 6limu vb.) cocugun ruh 1.2 1,2

sagligina etkilerini aciklayabiime

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

is Yiikii Detaylari

#

Etkinlik

Adet

Sire
(Saat)

is Yaki

Ders Sresi

=
S

28

Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme)

=
i

42

Sunum ve Seminer Hazirlama

4

internette tarama, kitiiphane ve arsiv calismasi

=
[6,]

Belge/Bilgi listeleri olusturma
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