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Saglik Bilimleri Yiksekokulu
Hemsirelik Ve Saglik Hizmetleri

Ders Bilgileri

CiINSEL SAGLIK/UREME SAGLIGI

Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
HEM309 Giiz 2 | 0 2 3

On Kosulu Olan Ders( ler)

Dili Tlrkce
Turi Secmeli
Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Yrd.Dog¢.Dr.Nazife AKAN

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar Yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersin amaci 6grencilere cinsel saglik, Greme sagldi, cinsiyet, toplumsal cinsiyet kavramlari konusunda
gerekli bilgi, tutum ve degerleri kazandirmaktir.

icerigi Cinsel saglk ve Greme sagliginin tanimi ve 6nemi ,Cinsel saglik ve Greme sagligini etkileyen faktorler ,Cinsel
saglik ireme sagligi haklar,Diinyada ve Tirkiyede CS/US sorunlari ,Yasam dénemlerine gére CS/US
sorunlari ,Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin tanimi ve énemi,Cinsel yolla bulasan hastaliklar ,Aile planlamasi
uygulamalari,

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Cinsel saglik ve Greme saglgi ile ilgili kavramlari tanimlar

2 | Cinsel saglik ve treme saglgini etkileyen faktorleri tanimlar

3 | Cinsel yolla bulasan hastaliklari tanmlar

4 | Dinayada ve Turkiyede toplumsa cinsiyet ayriminin sebep ve etkilerini agiklar.

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |Cinsel saglk ve Greme saglginin tanimi ve 6nemi Sunum ,tartisma
2 | Cinsel saglik ve Greme saglgini etkileyen faktorler Sunum ,tartisma
3 [ Cinsel saglik Greme saghgi haklari Sunum ,tartisma
4 |Dinyada ve Tirkiyede CS/US sorunlari Sunum ,tartisma
5 [Yasam dénemlerine gére CS/US sorunlari Sunum ,tartisma
6 [Adolesan donemde cinsel saglik ve treme sagligi sorunlari ve ¢ozimleri Sunum ,tartisma
7 |Arasinavi

8 | Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin tanimive 6nemi Sunum ,tartisma
9 | Dulnyada ve Turkiyede toplumsal cinsiyet Sunum ,tartisma
10| Cinsel yolla bulasan hastaliklar Sunum ,tartisma
11| Cinsiyet ve yasalar ,Ureme haklari Sunum ,tartisma
12| Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin CS/USna etkileri Sunum ,tartisma




13| Aile planlamasi uygulamalari Sunum ,tartisma
14| Aile planlamasi yéntemleri Sunum ,tartisma
15| Genel degerlendirme Tartisma
16| Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak |Referans
Hakkinda /
Bilgi Onerilen
Kaynak
1 [Ureme Saglgina Giris, TC Saglk Bakanligi TC Saglk Bakanli§i Ana Cocuk Sagligi Ve Aile Planlamasi Genel Midirliiga,
Katiimcr Rehberi, Ankara, 2009.
2 | Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi, Kontraseptif Yontemler, TC Saglik Bakanhdi Ana Cocuk Saglgi Ve Aile
Planlamasi Genel Midurliga, Ankara,2005.
3 | Taskin L.: Dogum Ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi.Genisletilmis XI. Baski Sistem Ofset 2012 Ankara
4 | Turkiye'de Kadin 2001” T.C. Basbakanlik Kadinin Statlsu ve Sorunlari Genel Mdurligu Yayini, 2001. Ankara.
5 | World Health Organization (WHO). Selected practice recommendations for contraceptive use. Geneva. Switzerland:
WHO, 2002.
6 | Turkiye NUfus ve Saglik Arastirmasi. Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitist, T.C. Saglk Bakanligi Ana
Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Mudurligi, MACRO Int. Ankara
7 | Defining Reproductive Health & Reproductive Rights, In: Action for the 21st Century: Reproductive Health & Rights
for All Summary report of recommended actions on reproductive health, International Conference on Population
and Development (ICPD), Cairo, Egypt, ICPD, September 1994; pp. 10.
Olgme ve Degerlendirme Sistemi
# Agirhk Calisma Tiiri Calisma Adi
1|%20 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav
3 (%20 Odev Odev
Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 [ Cinsel saglik ve Greme saglgi ile ilgili kavramlari tanimlar 1,5,6,10 1.2
2 | Cinsel saglik ve treme saglgini etkileyen faktorleri tanimlar 1,3,5,6,8,9,10 1.2
3 | Cinsel yolla bulasan hastaliklari tanmlar 1,3,5,6,79,12 1.2
4 | Dunayada ve Tirkiyede toplumsa cinsiyet ayrminin sebep ve etkilerini agiklar. 1,3,4,5,6,10,11,12 1,2

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 2 28

2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 2 28

3 [Sunum ve Seminer Hazirlama 1 4 4

4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 1 4 4

5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 1 2 2

6 |Atolye 0 0 0

7 |Ara Sinav icin Hazirlik 1 4 4




Ara Sinav

Kisa Sinav

10

Odev

11

Ara Proje

12

Ara Uygulama

13

Son Proje

14

Son Uygulama

15

Son Sinav icin Hazirhk

16

Son Sinav
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