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Meslek Yuksekokulu
Fizyoterapi

Ders Bilgileri

ELEKTROTERAPI
Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta

FTR114 Bahar 2 2 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler) YOK

Dili Tlrkce

Tara Zorunlu

Seviyesi On Lisans

Ogretim Elemani( lari) Ogr.Goér.Ceylan EKERER

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize

Onerilen Hususlar YOK

Staj Durumu Yok

Amaci Fizyoterapide kullanilan elektroterapi modalitelerinin uygulamasi ve fizyoterapide kullanim amaclarini
o0grenmek,uygulama becerileri kazanmak.

icerigi Alcak frkekansl akimlar,orta frekansl akimlar,ylksek frekansh akimlar, TENS, Galvanik Stimulasyonun
vlcutta fizyoterapi ve rehabilitasyon amach kullanimina yodnelik etkileri, 6zellikleri kullanim bicimleri ve gesitli
hastaliklardaki tedavisine ydnelik gerekli Teorik bilginin ve uygulama becerisinin kazandiriimasi.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 |Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon konularinda yeterli bilgiye sahip olmak ve kuramsal bilgileri yerinde kullanabilmek.

2 | Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Y ontemleri temel kavramlarini anlama, fizik tedavide temel 6lgme ve degerlendirmeyi, ve cesitli terapi
yontemlerinin diger bilim dallariyla olan iliskileri konularini anlama, anlatma ve kullanmayi 6grenirler

3 | Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme, sorunlari tanimlayabilme, analiz
edebilme, kanitlara dayal ¢6zim 6nerileri gelistirebilmeyi 6grenir.

4 | Alani ile ilgili mesleki ortam ve araclari kullanarak tasarim yapabilir.

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve
Teknikleri

1 [Temel tanim ve kavramlar goOrsel sunum, tartisma,
soru cevap

2 | YUksek frekansh akimlar goOrsel sunum, tartisma,
soru cevap

3 | Biofeedback gorsel sunum, tartisma,
soru cevap

4 |TENS gorsel sunum, tartisma,
soru cevap

5 |TENS goOrsel sunum, tartisma,
soru cevap

6 | Manyetik StimUlasyon gorsel sunum, tartisma,
soru cevap

7 |YuUksek Voltaj Galvanik Stimulasyon gorsel sunum, tartisma,




soru cevap

8 |vize yazil
9 |Manyetik Stimulasyon ve Y Uksek Voltaj Galvanik StimUlasyonun vicutta fizyoterapi ve rehabilitasyon amagh | gdérsel sunum, tartisma,
kullanimina yénelik etkileri, soru cevap
10 | Terapilerin ézellikleri gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
11| Terapilerin kullanim bigimleri gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
12 | Elektrodiagnoz gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
13| Elektrodiagnoz gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
14 | Teorik bilgileri uygulama becerisinin kazandirimasi gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
15 | Teorik bilgileri uygulama becerisinin kazandirimasi gorsel sunum, tartisma,
soru cevap
16|Son Sinav yazili
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Bilgi Referans / Onerilen Kaynak
1 | Kanita dayali elektroterapi / Alain Yvan Belanger
2 | Fiziksel Modaliteler ve Elektroterepi/ Prof.Dr.Arzu Razak Ozdingler
3 | Ders notlari
Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi
# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi
%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 |1 %60 Son Sinav Son Sinav
Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile liskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Olcme ve
Ciktilan | Degerlendirme
1 | Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon konularinda yeterli bilgiye sahip olmak ve kuramsal bilgileri yerinde 12,13 1.2
kullanabilmek.
2 | Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Y éntemleri temel kavramlarini anlama, fizik tedavide temel 6lgme ve 1,13,14 1.2
degerlendirmeyi, ve cesitli terapi yéntemlerinin diger bilim dallariyla olan iliskileri konularini anlama, anlatma ve
kullanmayi 6grenirler
3 | Alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilme, |8,9 12
sorunlari tanimlayabilme, analiz edebiime, kanitlara dayall c6ziim 6nerileri gelistirebilmeyi 6grenir.
4 | Alani ile ilgili mesleki ortam ve araclari kullanarak tasarim yapabilir. 12 12

Not: Olcme ve Dederlendirme siitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuiki
(Saat)
1 |Ders Suresi 14 4 56
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calsma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0




5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atolye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlk 1 10 10
8 [Ara Sinav 1 1 1
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10 | Odev 1 10 10
11| Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 0 0 0
13| Son Proje 0 0 0
14|Son Uygulama 0 0 0
15(Son Sinav icin Hazirlk 1 14 14
16|Son Sinav 1 1 1
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