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PSIKOLOJIYE GIRIS II
Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
PSY102 Bahar 3 | 0 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler)

Dili ingilizce
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Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Prof. Dr. Kamuran Elbeyoglu

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Ogrencinin, psikolojik teorilerini, metotlarini ve kullanim alanlarini 6grenmesini amaclar.

icerigi Bu ders zeka, motivasyon ve duygu, cinsellik ve toplumsal cinsiyet, insan gelisimi, kisilik, psikolojik
bozukluklar gibi temel psikolojik stireglere ve kavramlara bir giristir. Bu konular davranisgi, bilissel, psiko-
dinamik ve sosyo-kultirel olmak tizere temel psikoloji kuramlar baglaminda incelenecektir. Psikolojinin bir
bilim oldugu vurgulanacak ve psikoloji biliminin insan dogasini ve davranisini anlamada nasil yardimci oldugu
tartisilacaktir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Psikoloji alanini ve ilgilendigi konulari aciklar.

2 | Psikolojinin temel konularini, baslica kuramsal yaklasimlar cergevesinde tartisir.

3 | Psikolojinin temel konularini, gérgil arastirma érnekleri vererek agiklar.

4 | S6zU edilen konular hakkinda arastirma makalelerini tartisir.

5 [kanitlari 6lgmek, belirsizligi tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak destekleyen degerleri yansitmak

Haftalik Ayrintili Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |gelisim psikolojisi, insan gelisiminin ilkeleri sunum ve tartisma
2 |[fiziksel, bilissel, ahlaki gelisim sunum ve tartisma
3 |yasam boyunca psiko-sosyal gelisim sunum ve tartisma
4 |icgldd, gidu, motivasyon, motivasyon kuramlari sunum ve tartisma
5 [duygu ve stres, temel duygular, duygu kuramlari sunum ve tartisma
6 |stresle basa gkma ydntemleri sunum ve tartisma
7 | saglik psikolojisi sunum ve tartisma
8 |vize

9 | kisilik nedir, kisilik kuramlari sunum ve tartisma
10 | psiko-dinamik kisilik kuramlari sunum ve tartisma
11| himanist ve sosyal 6grenme kuramlari sunum ve tartisma




12 | psikolojik bozukluklar sunum ve tartisma
13| psikolojik bozuklugun tedavileri sunum ve tartisma
14 | psikolojik bozuklugun tedavileri sunum ve tartisma
15 [ sosyal psikoloji sunum ve tartisma
16| Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Referans / Onerilen
Bilgi Kaynak

1 [Robert S Feldman. Understanding Psychology, McGraw-Hill, USA, 2005 ISBN: 0-07-

288665-X
2 | Gerrig, R., Zimbardo, P.G. (2013) Psychology and Life, Pearson Pub.

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhik Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Olcme ve
Ciktilan Degerlendirme

1 [ Psikoloji alanini ve ilgilendigi konulari agiklar. 123 12
2 | Psikolojinin temel konularini, baslica kuramsal yaklasimlar cergevesinde tartisir. 1,23 1.2
3 | Psikolojinin temel konularini, gérgul arastirma ornekleri vererek agiklar. 1,23 1.2
4 | S6zU edilen konular hakkinda arastirma makalelerini tartisir. 1,23 1,2
5 | kanitlar 6lcmek, belirsizligi tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak 1,23 1.2

destekleyen degerleri yansitmak

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0
5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atolye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlk 1 18 18
8 [Ara Sinav 1 7 7
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10 | Odev 0 0 0
11|Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 0 0 0
13|Son Proje 0 0 0
14| Son Uygulama 0 0 0




15

Son Sinav icin Hazirlik

34

34

16

Son Sinav

150
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