
TOROS ÜNİVERSİTESİ
İktisadi, İdari Ve Sosyal Bilimler Fakültesi

Psikoloji ( %30 İngilizce )
Ders Bilgileri

PSİKOLOJİYE GİRİŞ II
Kodu Dönemi Teori Uygulama Ulusal Kredisi AKTS Kredisi

Saat / Hafta

PSY102 Bahar 3 0 3 6

Ön Koşulu Olan Ders( ler )

Dili İngilizce
Türü Zorunlu
Seviyesi Lisans
Öğretim Elemanı( ları ) Prof. Dr. Ünsal Yetim
Öğretim Sistemi Yüz Yüze
Önerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok
Amacı Öğrencinin, psikolojik teorilerini, metotlarını ve kullanım alanlarını öğrenmesini amaçlar.
İçeriği Bu ders zeka, motivasyon ve duygu, cinsellik ve toplumsal cinsiyet, insan gelişimi, kişilik, psikolojik

bozukluklar gibi temel psikolojik süreçlere ve kavramlara bir giriştir. Bu konular davranışçı, bilişsel, psiko-
dinamik ve sosyo-kültürel olmak üzere temel psikoloji kuramları bağlamında incelenecektir. Psikolojinin bir
bilim olduğu vurgulanacak ve psikoloji biliminin insan doğasını ve davranışını anlamada nasıl yardımcı olduğu
tartışılacaktır.

Dersin Öğrenim Çıktıları

# Öğrenim Çıktıları

1 Psikoloji alanını ve ilgilendiği konuları açıklar.
2 Psikolojinin temel konularını, başlıca kuramsal yaklaşımlar çerçevesinde tartışır.
3 Psikolojinin temel konularını, görgül araştırma örnekleri vererek açıklar.
4 Sözü edilen konular hakkında araştırma makalelerini tartışır.
5 kanıtları ölçmek, belirsizliği tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak destekleyen değerleri yansıtmak

Haftalık Ayrıntılı Ders İçeriği

# Konular Öğretim Yöntem ve Teknikleri

1 Giriş Dersi Senkron ve Asenkron
2 Düşünme ve Zeka Senkron ve Asenkron
3 Yaşam Boyu Gelişim Senkron ve Asenkron
4 Bilinç Durumları Senkron ve Asenkron
5 Motivasyon ve Duygu Senkron ve Asenkron
6 Kişilik ve Kişilik Kuramları Senkron ve Asenkron
7 Ara Sınav Senkron ve Asenkron
8 Kişilik ve Kişilik Kuramları Çevrimiçi
9 Sosyal Psikoloji Senkron ve Asenkron
10 Sosyal Psikolojş Senkron ve Asenkron
11 Psikolojik Bozukluklar Senkron ve Asenkron



12 Psikolojik Bozukluklar ve Terapiler Senkron ve Asenkron
13 Stresten İyilik Haline Senkron ve Asenkron
14 Özet Senkron ve Asenkron
15 Final Çevrimiçi
16

Resources

# Malzeme / Kaynak Adı Kaynak Hakkında
Bilgi

Referans / Önerilen
Kaynak

1 Psychology Core Concepts (2012) Philip G. Zimbardo, Robert L. Johnson, Vivian
McCann.

Ölçme ve Değerlendirme Sistemi

# Ağırlık Çalışma Türü Çalışma Adı

1 %40 Ara Sınav Ara Sınav
2 %60 Son Sınav Son Sınav

Dersin Öğrenim Çıktıları ve Program Yeterlilikleri ile İlişkileri

# Öğrenim Çıktıları Program
Çıktıları

Ölçme ve
Değerlendirme

1 Psikoloji alanını ve ilgilendiği konuları açıklar. 1͵2͵3 1͵2
2 Psikolojinin temel konularını, başlıca kuramsal yaklaşımlar çerçevesinde tartışır. 1͵2͵3 1͵2
3 Psikolojinin temel konularını, görgül araştırma örnekleri vererek açıklar. 1͵2͵3 1͵2
4 Sözü edilen konular hakkında araştırma makalelerini tartışır. 1͵2͵3 1͵2
5 kanıtları ölçmek, belirsizliği tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak

destekleyen değerleri yansıtmak
1͵2͵3 1͵2

Not: Ölçme ve Değerlendirme sütununda belirtilen sayılar, bir üstte bulunan Ölçme ve Değerlerndirme Sistemi başlıklı tabloda belirtilen
çalışmaları işaret etmektedir. 

İş Yükü Detayları

# Etkinlik Adet Süre
(Saat)

İş Yükü

1 Ders Süresi 14 3 42
2 Sınıf Dışı Ders Süresi (Ön çalışma, pekiştirme) 14 3 42
3 Sunum ve Seminer Hazırlama 0 0 0
4 İnternette tarama, kütüphane ve arşiv çalışması 0 0 0
5 Belge/Bilgi listeleri oluşturma 0 0 0
6 Atölye 0 0 0
7 Ara Sınav için Hazırlık 1 18 18
8 Ara Sınav 1 7 7
9 Kısa Sınav 0 0 0
10 Ödev 0 0 0
11 Ara Proje 0 0 0
12 Ara Uygulama 0 0 0
13 Son Proje 0 0 0
14 Son Uygulama 0 0 0
15 Son Sınav için Hazırlık 1 34 34



16 Son Sınav 1 7 7
 150
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