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Ders Bilgileri

DANISMA PSIKOLOJISi |

Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta

PSY433 Giiz 3 E 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler) yok

Dili Tlrkce

Tara Secmeli

Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Dr. Ogr. Uyesi Yalcin ORTAKALE

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersin amaci; cagdas psikolojik danisma yaklasimlarini ve teknikleri hakkinda gene bilgi sahibi olmaktir.

icerigi Psikolojik Danisma Yaklasimlarina Giris Psikolojik danismada temel yaklasimlar (Psikanalitik, davranisci,
bilissel vb.) Psikolojik danismada glincel yaklasimlar (varoluscu, gestalt, gerceklik, transaksiyonel yaklasim,
birey merkezli yaklasim, postmodern yaklasimlar, aile sistemleri yaklasimlari)

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Cagdas psikolojik danisma kuramlarini bilir.

2 | Cagdas psikolojik danisma yaklasimlarinin temel kavramlarini ve tekniklerini bilir.

3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin glglu ve zayif yonlerini bilir.

4 | Cagdas psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir.

5 | Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir.

Haftalik Ayrintili Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 [Tanisma, dersin gerekleri ve isleyis hakkinda bilgi klasik ders anlatma
2 |[Birey ve meslek insani olarak psikolojik danisman klasik ders anlatma
3 | Psikanalitik yaklasim klasik ders anlatma
4 | Adler yaklasimi klasik ders anlatma
5 | Varoluscu Yaklasim klasik ders anlatma
6 |Birey Merkezli yaklasim klasik ders anlatma
7 | Gestalt Yaklasimi klasik ders anlatma
8 [Arasinav

9 | Davranis¢gl yaklasim klasik ders anlatma
10 | Bilissel Davranis¢i yaklasim klasik ders anlatma
11 | Gergeklik terapisi yaklasimi, Feminist Terapi yaklasimi klasik ders anlatma
12| Postmodern yaklasimlar klasik ders anlatma
13| Aile Sistemleri Yaklasimlari klasik ders anlatma




14 | Aile Sistemleri Yaklasimlari klasik ders anlatma
15[ Aile Sistemleri Yaklasimlari klasik ders anlatma
16|Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Referans / Onerilen
Bilgi Kaynak

1 |Acar, N.V. (1994). Terapétik iletisim: Kisilerarasi iliskiler. Ankara: Ertem

Matbaacilik.

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Tiiri Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 | %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilar1 | Olcme ve Degerlendirme
1 | Cagdas psikolojik danisma kuramlarini bilir. 1,23 1,2
2 | Cagdas psikolojik danisma yaklasimlarinin temel kavramlarini ve tekniklerini bilir. 123 1.2
3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin glglu ve zayif yonlerini bilir. 12,3 1.2
4 | Cagdas psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir. 123 1,2
5 | Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir.

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 3 42
2 | Sinif Digi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 [Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0

4 |internette tarama, kiitiphane ve arsiv calismasi 0 0 0

5 [Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0

6 |Atolye 0 0 0

7 |Ara Sinav icin Hazirlik 1 8 8

8 |[Ara Sinav 1 2 2

9 |Kisa Sinav 0 0 0
10| Odev 2 14 28
11|Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 2 5 10
13| Son Proje 0 0 0
14| Son Uygulama 0 0 0
15|Son Sinav igin Hazirhk 1 16 16
16|Son Sinav 1 2 2

150







	TOROS ÜNİVERSİTESİ
	İktisadi, İdari Ve Sosyal Bilimler Fakültesi Psikoloji ( %30 İngilizce )


