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Ders Bilgileri

OYKU ALMA VE GORUSME BECERILERI

Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
PSY314 Bahar 3 | 0 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler)

Dili Tlrkce

Tara Zorunlu

Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari) Dr. Ogr. Uyesi Feyruz USLUOGLU

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize

Onerilen Hususlar yok

Staj Durumu Yok

Amaci Dersin amaci, etkili gérisme ve gézlem yapma ilkelerini sunmak ve 6grencilerin klinik gériisme becerilerini
gelistirmek.

icerigi Bu ders etkili gérismenin ilkeleri, gérisme stratejileri, gérisme becerileri, etkili iletisim éruntuleri gibi
konularin tartisimasina yéneliktir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan
1 [ Gortisme tekniklerinin temelleri, 6zellikleri ve gelecegi hakkinda bilgilenmek
2 | Gorismelerde énemli olan temel iletisim becerilerini 6grenmek
3 [ Gorlsmelerin tedavi planlamasinda, geribildirim vermede, ev 6devlerinin ve psikoegitim bilgilerinin verilmesinde nasil kullanilacagini anlarlar.
4 | gérusme becerileri, bir klinik gérisme bir klinik interviewleri kullanmak
5 [Klinik bir degerlendirme gorismesi ylritmek

Haftalik Ayrintili Ders icerigi
# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |Giris Konu anlatimi ve tartisma
2 | Temeller ve hazirliklar Konu anlatimi ve tartisma
3 | Temel Danisma Becerileri: Temel dikkat, dinleme ve harekete ge¢me becerileri Konu anlatimi ve tartisma
4 | Temel Danisma Becerileri: Temel dikkat, dinleme ve harekete gegcme becerileri Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
5 |Temel Danisma Becerileri: Sorular ve davranis becerileri Konu anlatimi ve tartisma
6 |Temel Danisma Becerileri: Sorular ve davranis becerileri Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
7 |ilk Gériisme: Temel Konular Konu anlatimi ve tartisma
8 [Ara sinav
9 |ilk Gériisme: Temel Yakinma Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
10| ilk Goériisme : Ozgecmis ve Soy Gecmis Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
11| ik Goriisme : Ozgecmis ve Soy Gecmis Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
12| Zihin Durumu Degerlendirmesi Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar
13| Zihin Durumu Degerlendirmesi Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar




14 | intihar Degerlendirmesi Konu anlatimi ve tartisma, sinif ici Uygulamalar

15| Uygulamalar sinif ici Uygulamalar
16| Son Sinav Klinik Gérisme Uygulama Raporu
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Referans /
Hakkinda Onerilen Kaynak
Bilgi

1 [Morrison, J. (2016). ilk Gérlisme (4. Baski) (Cev. Ed. S. Ulug, V. Gilim ve E. Ataman). Nobel
Akademik Yayincilik

2 |Sommers-Flanagan, J. & Sommers-Flanagan, R. (2015) Klinik Gorisme (Cev. G. Akbas ve L.
Korkmaz). ithaki Yayinlari

3 | Akhtar, S. ( 2011). Dinamik Psikoterapide Donim Noktalari (Cev. Ed. A. Egrimez). Odag Psikanaliz
ve Psikoterapi

4 | Oztiirk, 0. (2002). Ruhsagligi ve Bozukluklari (4. Basim). Hekimler Yayin Birligi.

5 [Hackney, H., ve Cormier, S.(2008). Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri: Psikolojik Yardim El Kitabl.
(Cev. T. Ergene ve S. Aydemir Sevim). Mentis Yayincilik

Olcme ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhik Calisma Turu

Calisma

Adi

%50 Ara Sinav Ara Sinav

2 | %50 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile iligkileri

# Ogrenim Ciktilar Program Ciktilari Olcme ve
Degerlendirme
1 | Gorisme tekniklerinin temelleri, 6zellikleri ve gelecegi hakkinda bilgilenmek 1,7,10,11,12,13,14 123
2 [Gorlismelerde 6nemli olan temel iletisim becerilerini 6grenmek 7,10,11,13,14,15,16 1,23
3 | Gorlismelerin tedavi planlamasinda, geribildirim vermede, ev 6devlerinin ve psikoegitim 5,7,10,11,12,13,14,15,16,17|1,2,3
bilgilerinin verilmesinde nasil kullanilacagini anlarlar.
4 | gorisme becerileri, bir klinik gérisme bir klinik interviewleri kullanmak 3,5,7,10,11,13,14,16,17 1,23
5 | Klinik bir degerlendirme gortismesi yuriitmek 3,5,7,8,11,13,14,15,16,17 123

Not: Olcme ve Dederlendirme siitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen

calismalari isaret etmektedir.

is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calsma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0
5 [Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atdlye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlik 1 25 25
8 [Ara Sinav 1 7 7
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10| Odev 0 0 0




11| Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 0 0 0
13|Son Proje 0 0 0
14|Son Uygulama 0 0 0
15(Son Sinav icin Hazirlk 1 27 27
16|Son Sinav 1 7 7
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