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Ders Bilgileri
KISILIK KURAMLARI |
Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
PSY203 Giiz 3 |o 3 5
On Kosulu Olan Ders( ler)
Dili ingilizce
Turi Zorunlu
Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Dr. Ogr. Uyesi Sema Bengi Giirkan

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersin temel amaci, kisilik kuramlarinin temel ilkkelerini kazanmaktir.

icerigi Bu ders psikoanalitik, neoanalitik, 6grenme, egilimsel ve humanist-varoluscu olmak lizere temel kisilik
modelleri Uzerinde yogunlasacaktir. Ders boyunca bu modeller ve yaklasimlar, her bir yaklasimi temsil eden
kuramlar, her bir kuramin yontemi ve arastirmalari incelenecektir. Bu derste psikanalitik kisilik kuramlari,
neo-psikanalistler, himanist yaklasimci kisilik kuramlari incelenecektir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 | Kisiligi tanimlar

2 | Kisiligin degerlendirimesi ve dlctilmesini aciklar

3 | Psikodinamik kurami tanir

4 | Freud sonrasi kisilik kuramcilarini agiklar

5 | insancil kurami tanir

6 | Varoluscu kurami tanir

Haftalik Ayrintili Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |Kisilik Teorisi nedir? klasik ders anlatma
2 |Sigmund Freud: Psikanaliz klasik ders anlatma
3 | Sigmund Freud: Psikanaliz (devam) klasik ders anlatma
4 | Carl Gustav Jung: Analitik Psikoloji klasik ders anlatma
5 | Carl Gustav Jung: Analitik Psikoloji (devam) klasik ders anlatma
6 |Karen Horney: nevrozlar ve insan gelisimi klasik ders anlatma
7 |Karen Horney: nevrozlar ve insan gelisimi (devam) klasik ders anlatma
8 |vize cevrimici

9 [Erik Erikson: Ego Psikolojisi klasik ders anlatma
10 | Alfred Adler: Bireysel Psikoloji klasik ders anlatma
11 | Alfred Adler: Bireysel Psikoloji (devam) klasik ders anlatma




12 [ Maslow: Bltlnsel Dinamik Teori klasik ders anlatma
13| Maslow: Butunsel Dinamik Teori (devam) klasik ders anlatma
14 | Carl Rogers: Kisi Merkezli Kuramlar klasik ders anlatma
15| Carl Rogers: Kisi Merkezli Kuramlar (devam) klasik ders anlatma
16| Son Sinav cevrimigi
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Referans / Onerilen
Bilgi Kaynak
1 [Cervone, D., & Pervin, L. A. (2015). Personality: Theory and research. John Wiley &
Sons.
Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi
# Agirhk Calisma Tiri Calisma Adi
%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 | %60 Son Sinav Son Sinav
Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleri ile lliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilarn Olcme ve Degerlendirme
1 | Kisiligi tanimlar 1 12
2 | Kisiligin degerlendirimesi ve oOlclilmesini aciklar 1 1.2
3 | Psikodinamik kurami tanir 1 12
4 | Freud sonrasi kisilik kuramcilarini aciklar 1 1.2
5 | insancil kurami tanir 3 1.2
6 | Varoluscu kurami tanir 3 1,2

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0
5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atolye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlk 1 25 25
8 [Ara Sinav 1 7 7
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10 | Gdev 0 0 0
11|Ara Proje 0 0 0
12 | Ara Uygulama 0 0 0
13| Son Proje 0 0 0
14|Son Uygulama 0 0 0
15(Son Sinav icin Hazirlk 1 27 27
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