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Amaci

Dersin genel amaci, genel kavramlar, kuramlar, dénemler ve gelisim psikolojisinin rolleri hakkinda genel bir
bilgi vermektir.

icerigi

Gelisim psikolojisi dogumdan 6lime kadar insan gelisinin incelenmesidir. Bireyin fiziksel, bilissel ve psiko-
sosyal olgunluga ulasmasi slireci ve bu konudaki kuramlar izerinde 6zelikle durulacaktir. Bu derste bebeklik,
cocukluk ve ergenlik dénemi ele alinacaktir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

Ogrenim Ciktilan

Gelisimde 6nemli slrecleri, donemleri ve konulari tanimlar.

Gelisimde yasam boyu bakis agisinin ayirici 6zelliklerini 6zetler.

insan gelisimiyle ilgili temel kuramlari aciklar.

Yasam boyu gelisim arastirmalarinin nasil yapildigini agiklar.

Evrimsel bakis acisini, gelisimin genetik temellerini ve kaltim-cevre tartismasini aciklar.

o|lu|ld|lw|N]|~]| %

Gelisim donemlerine 6zgu fiziksel, bilissel ve sosyo-duygusal degisiklikleri agiklar.

Haftalik Ayrintili Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 | Gelisim Psikolojisine Giris Temel konseptler Senkron, Asenkron
2 | Gelisim Teorileri Senkron, Asenkron
3 | Gelisim Psikolojisinde Olcme Senkron, Asenkron
4 | Bebeklikte Fiziksel, Algisal ve Motor Gelisim Senkron, Asenkron
5 | Bebeklikte Fiziksel, Algisal ve Motor Gelisim Senkron, Asenkron
6 |Benlik Kavraminin Baslangici Senkron, Asenkron
7 |Bilissel Gelisim (Piaget) Duyusal Hareket Diisiincesi - islem Oncesi Diisiince ve Teorinin Elestirisi Senkron, Asenkron
8 |vize cevrimici

9 |Dikkat, Ogrenme ve Hafiza Senkron, Asenkron
10 | Dikkat, Ogrenme ve Hafiza Senkron, Asenkron
11| Vygotsky Teorisi Senkron, Asenkron




12 | Bebeklik ve Erken Cocuklukta Dil Gelisimi

Senkron, Asenkron

13| Bebeklik ve Erken Cocuklukta Dil Gelisimi

Senkron, Asenkron

14 | Bebeklik ve Erken Cocuklukta Sosyo Duygusal Gelisim

Senkron, Asenkron

15| Bebeklik ve Erken Cocuklukta Sosyo Duygusal Gelisim

Senkron, Asenkron

16| Son Sinav gevrimici
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda | Referans / Onerilen
Bilgi Kaynak

1 ["Spencer A. Rathus, Childhood and Adolescence; Voyages in Development, 2008. ISBN-13:

978-0-495-90408-3 "
2 | Essentials of human development a life-span view, Robert V. Kail, John C. Cavanough,

2017
3 | Yasam Boyu Gelisim, John W. Santrock, 2012.
4 |inang, B. Y., Bilgin, M., & Atici, M. K. (2009). Gelisim psikolojisi: Cocuk ve ergen geligimi.

Pegem Akademi.

Ol¢cme ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile iliskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 | Gelisimde 6nemli stirecleri, dénemleri ve konulari tanimlar. 1.2
2 | Gelisimde yasam boyu bakis acisinin ayirici 6zelliklerini 6zetler. 1 1.2
3 | insan gelisimiyle ilgili temel kuramlari aciklar. 1 1,2
4 | Yasam boyu gelisim arastirmalarinin nasil yapildigini agiklar. 1 1,2
5 | Evrimsel bakis agisini, gelisimin genetik temellerini ve kaltim-gevre tartismasini agiklar. |7 1,2
6 | Gelisim donemlerine 6zgu fiziksel, bilissel ve sosyo-duygusal degisiklikleri aciklar. 7 1.2

Not: Olcme ve Dederlendirme siitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen

calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siure is Yukii
(Saat)

1 |Ders Sdresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitliphane ve arsiv calismasi 0 0 0
5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atolye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlik 1 25 25
8 |Ara Sinav 1 7 7
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10| Odev 0 0 0
11| Ara Proje 0 0 0




12| Ara Uygulama 0 0 0
13| Son Proje 0 0 0
14| Son Uygulama 0 0 0
15|Son Sinav igin Hazirhk 1 27 27
16|Son Sinav 1 7 7
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