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Ders Bilgileri
KISILIK KURAMLARI 11
Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
PSY212 Bahar 3 |o 3 5
On Kosulu Olan Ders( ler)
Dili ingilizce
Turi Zorunlu
Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Dr. Ogr. Uyesi Sema BENGU GURKAN

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersin temel amaci, kisilik kuramlarinin temel ilkkelerini kazanmaktir.

icerigi Bu ders psikoanalitik, neoanalitik, 6grenme, egilimsel ve humanist-varoluscu olmak lizere temel kisilik
modelleri Uzerinde yogunlasacaktir. Ders boyunca bu modeller ve yaklasimlar, her bir yaklasimi temsil eden
kuramlar, her bir kuramin yéntemi ve arastirmalari incelenecektir. Bu derste davranisci ve bilissel kisilik
kuramlar, varoluscu yaklasim ve diger cagdas yaklasimlar ele alinacaktir. Bunun yani sira, gesitli kisilik
kuramlarinin ve goéruslerinin Camus’un “Yabanci” eserindeki ana kahramani ¢6ziimlemekte nasil
kullanilacagi incelenecektir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 | Kisilik kavramini agiklar ve kisiligi hakkinda temel kavramlar,

2 | kisilik gelisimi aciklar, kisilik kuramlarinin ilkeleri aciklar

3 | benzerlikleri aciklar ve kisilik teorileri farkliliklar

4 | kisilik teorileri ve danismanlik alaninda arasindaki iliskiyi agiklar.

5 [kanitlari 6lgmek, belirsizligi tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak destekleyen degerleri yansitmak

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |tanisma klasik ders anlatma
2 | kisilik arastirma metotlar klasik ders anlatma
3 | 6zellik teorisi ve ilgili arastirma klasik ders anlatma
4 | biyolojik perspektif ve ilgili arastirma klasik ders anlatma
5 |tekrar klasik ders anlatma
6 |gestalt klasik ders anlatma
7 |kitaplar ve filmlerle kisilik kuramlari klasik ders anlatma
8 [vize

9 [davranisci/sosyal 6grenme ve ilgili arastirma klasik ders anlatma
10 | himanistik ve varoluscu perspektif ve ilgili arastirma klasik ders anlatma
11 [ himanistik ve varoluscgu perspektif ve ilgili arastirma klasik ders anlatma




12 | davranisci perspektif klasik ders anlatma
13| bilissel perspektif ve ilgili arastirma klasik ders anlatma
14 | bilissel davranisgi perspektif | klasik ders anlatma
15| bilissel davranis¢i perspektif 11 klasik ders anlatma
16|Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Bilgi | Referans / Onerilen Kaynak

Burger, J.M. Personality - 6th edition, Wadsworth Publishing, London, 2010

Olgme ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav

2 | %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile iliskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Olcme ve
Ciktilarn Degerlendirme
1 [ Kisilik kavramini agiklar ve kisiligi hakkinda temel kavramlar, 1 1.2
2 | kisilik gelisimi acgiklar, kisilik kuramlarinin ilkeleri aciklar 8 1.2
3 | benzerlikleri agiklar ve kisilik teorileri farkliliklar 8 1,2
4 | kisilik teorileri ve danismanlik alaninda arasindaki iliskiyi aciklar. 9 1.2
5 | kanitlarn 6lcmek, belirsizligi tolere etmek, etik davranmak ve psikolojiyi bir disiplin olarak 2 12
destekleyen degerleri yansitmak

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siure is Yukii
(Saat)

1 |Ders Sdresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 | Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0
4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0
5 | Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0
6 |Atolye 0 0 0
7 |Ara Sinav icin Hazirlik 1 25 25
8 |Ara Sinav 1 7 7
9 [Kisa Sinav 0 0 0
10| Odev 0 0 0
11| Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 0 0 0
13|Son Proje 0 0 0
14| Son Uygulama 0 0 0
15| Son Sinav icin Hazirlk 1 27 27
16|Son Sinav 1 7 7
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