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Psikoloji ( %30 ingilizce )
Ders Bilgileri

DANISMA PSIKOLOJISi I

Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta

PSY434 Bahar 3 E 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler) yok

Dili Tlrkce

Tara Secmeli

Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Dr. Ogr. Uyesi Yalcin ORTAKALE

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize

Onerilen Hususlar yok

Staj Durumu Yok

Amaci Psikolojik danisma yaklasimlar ve teknikleri hakkinda bilgi sahibi olma.

icerigi Cesitli psikolojik danisma yaklasimlarinin; amacg ilke ve tekniklerinin tartisiimasi, degisik psikolojik danisma
yaklasimlarina iliskin amag, ilke ve tekniklere agirlik verilerek psikolojik danisma stirecinin incelenmesi.
Psikolojik danismanin kisilik 6zellikleri, mesleki etik kurallar, tikenmiglik, kilttrlerarasi psikolojik danisma ve
benzeri konular.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Ogrenciler, Farkl psikolojik danisma yaklasimlarinin amac ilke ve tekniklerini sdyler.

2 | Farkli psikolojik danisma yaklasimlarinin, benzer ve farkl yénlerini tartisir.

3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin guglu ve zayif yénlerini bilir.

4 | Psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir.

5 | Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir.

Haftalik Ayrintili Ders igerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 |DANISANIN SORUNLARINI DEGERLENDIRME Senkron
2 [SORUNUN TANIMLANMASI Senkron
3 |DEGERLENDIRME SURECINDE KULLANILAN BECERILER Senkron
4 |ON GORUSMEDE ELDE EDILEN BILGILERIN BIRLESTIRILMESI Senkron
5 |PSIKOLOJIK DAISMADA AMAC OLUSTURMA Senkron
6 |AMAC OLUSTURMAYA iLISKIN ORNEK VAKA VE ALISTIRMALAR Senkron
7 |Ara Sinav Cevrimigi
8 |STRATEJi BELIRLEME ve MUDAHALE SECME Senkron
9 [VAKA KAVRAMLASTIRMA - STRATE)i SECIMI Senkron
10| DUYGUSAL MUDAHALELER Senkron
11| DUYGULARINI DUZENE SOKMASINDA DANISANA YARDIMCI OLMA Senkron
12 |DUYGUSAL MUDAHALELERDE DANISANIN TEPKISI Senkron




13|BILISSEL MUDAHALELER Senkron
14 | KOMUTLAR ve YENIDEN KARAR VERME CALISMALARI Senkron
15| Final Sinavi Cevrimici
16
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Referans /
Hakkinda | Onerilen Kaynak
Bilgi

1 [Corey G. (2005). Theory and Practice of Group counseling 7 th Ed. (International Student Ed.)

California, Thomson: Brooks/Cole Pub.
2 | 1-Professional Counselor: A process Guide to Helping : Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri: Psikolojik

Yardim Sureci El Kitabi : Harold Hackney ve Sherry Cormier

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhik Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri

# Ogrenim Ciktilar Program Ciktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 | Ggrenciler, Farkl psikolojik danisma yaklasimlarinin amac ilke ve tekniklerini sdyler. 1,27 1.2
2 | Farkli psikolojik danisma yaklasimlarinin, benzer ve farkl yonlerini tartisir. 1,27 1,2
3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin glglu ve zayif yonlerini bilir. 1,2,5,7 1,2
4 | Psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir. 1,2,5,7 1.2
5 | Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir. 1,2,58,12 1.2

Not: Olcme ve Dederlendirme siitununda belirtilen sayilar, bir istte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

is Yiikii Detaylari
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Adet Siire is Yaku

(Saat)

Ders Siresi
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Sinif Disi Ders Siiresi (On calsma, pekistirme)
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Sunum ve Seminer Hazirlama

internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi

Belge/Bilgi listeleri olusturma

Atdlye

Ara Sinav icin Hazirlik

Ara Sinav
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Ara Proje
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Ara Uygulama
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Son Proje
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Son Uygulama
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Son Sinav icin Hazirhk
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Son Sinav
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