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Ders Bilgileri

GRUPLA PSiKOLOJIK DANISMA VE PSIKODRAMA I

Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta

PSY440 Bahar 3 E 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler) yok

Dili Tlrkce

Tara Secmeli

Seviyesi Lisans

Ogretim Elemani( lari)

Dr. Ogr. Uyesi Yalcin ORTAKALE/Dr. Ogr. Uyesi Feyruz USLUGLU

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok
Staj Durumu Yok

Amaci Bu dersle 6grencinin grupla psikolojik danismaya iliskin bilgileri kavramasi, gerekli olan becerileri 6grenmesi
amaclanmaktadir.

icerigi erapotik Kosullar ve Beceriler, Grupla Psikolojik Danismaya iliskin Kavramlar, Psikolojik Danisman, Psikolojik
Danisma Grubunun Ozellikleri, Grupla Psikolojik Danismada Terapétik Giicler,Grubun Evreleri, Terapétik
Galsma Uyumu, Grupla Psikolojik Danismada Amaclar, Grupla Psikolojik Danismada Direng, Grupla
Psikolojik Danismada Transferans, Grupla Psikolojik Danismada Alistirmalar, Grup Liderinin Gorevleri

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Bu dersin gereklerine yerine getiren 6grenci; 1) Terapotik kosul ve becerileri 6grenir.

2 | Grupla psikolojik danismaya iliskin bilgileri kavrar.

3 | Grup surecini kavrar.

4 | grupla danismalik sUrecini kavrar.

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 | Giris Senkron
2 [Psikolojik Danisma Gruplarinda Eylem Asamasi Senkron
3 | Psikolojik Danisma Gruplarinda Eylem Asamasi Senkron
4 | Psikolojik Danisma Gruplarinda Sonlandirma Senkron
5 | Uyelerde Zor Davranislar ve Bunlarla Bas Etme Senkron
6 |Uyelerde Zor Davranislar ve Bunlarla Bas Etme Senkron
7 |Ara Sinav Cevrimigi
8 | Psikolojik Danisma Gruplarinda Liderlik Senkron
9 | Psikolojik Danisma Gruplarinda Liderlik Senkron
10| Grupla Psikolojik Danismada Kuramsal Yaklasimlar (Psikodrama) Senkron
11| Grupla Psikolojik Danismada Kuramsal Yaklasimlar (Psikodrama) Senkron
12| Cevrimici uygulamalar Senkron




13| Cevrimici uygulamalar Senkron
14| Psiko-egitim Gruplarinda Yapilandirma Senkron
15| Final Sinavi Cevrimigi
16
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda [ Referans/ Onerilen
Bilgi Kaynak

1 |oltan Acar, N. (2012). Grupla Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri. Ankara: Nobel Yayinevi

(Gelistirilmis 9. Baski)

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Giktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 [ Bu dersin gereklerine yerine getiren 6grenci; 1) Terapotik kosul ve becerileri 6grenir. 1.2
2 | Grupla psikolojik danismaya iliskin bilgileri kavrar. 1,212
3 | Grup surecini kavrar. 1211
4 | grupla danismalik strecini kavrar. 1,211

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
# Etkinlik Adet Siire is Yuki
(Saat)

1 |Ders Suresi 14 3 42
2 | Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 3 42
3 [Sunum ve Seminer Hazirlama 0 0 0

4 |internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi 0 0 0

5 [Belge/Bilgi listeleri olusturma 0 0 0

6 |Atolye 0 0 0

7 |Ara Sinav icin Hazirlik 0 0 0

8 |[Ara Sinav 1 3 3

9 |Kisa Sinav 0 0 0
10 | Odev 3 10 30
11|Ara Proje 0 0 0
12| Ara Uygulama 2 10 20
13| Son Proje 0 0 0
14| Son Uygulama 0 0 0
15|Son Sinav igin Hazirhk 1 10 10
16|Son Sinav 1 3 3
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