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Amaci Psikolojik danisma yaklasimlar ve teknikleri hakkinda bilgi sahibi olma.

icerigi Cesitli psikolojik danisma yaklasimlarinin; amacg ilke ve tekniklerinin tartisiimasi, degisik psikolojik danisma
yaklasimlarina iliskin amag, ilke ve tekniklere agirlik verilerek psikolojik danisma stirecinin incelenmesi.
Psikolojik danismanin kisilik 6zellikleri, mesleki etik kurallar, tikenmiglik, kilttrlerarasi psikolojik danisma ve
benzeri konular.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Ogrenciler, Farkl psikolojik danisma yaklasimlarinin amac ilke ve tekniklerini sdyler.

2 | Farkli psikolojik danisma yaklasimlarinin, benzer ve farkl yénlerini tartisir.

3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin guglu ve zayif yénlerini bilir.

4 | Psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir.

5 | Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir.

Haftalik Ayrintili Ders igerigi

# Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1 |Tanisma, dersin gerekleri ve isleyis hakkinda bilgi klasik ders anlatma
2 | Birey ve meslek insani olarak psikolojik danisman, etik kurallar klasik ders anlatma
3 [ Psikanalitik yaklasim klasik ders anlatma
4 | Adler yaklasimi klasik ders anlatma
5 |Varoluscu Yaklasim klasik ders anlatma
6 |Birey Merkezli yaklasim klasik ders anlatma
7 | Gestalt Yaklasimi klasik ders anlatma
8 [Arasinav

9 | Davranis¢l yaklasim klasik ders anlatma
10 | Bilissel Davraniscl yaklasim klasik ders anlatma
11| Odev Teslimi klasik ders anlatma
12 | Gergeklik terapisi yaklasimi klasik ders anlatma




13| Cok kulturla psikolojik danisma klasik ders anlatma
14 [ Tukenmislik klasik ders anlatma
15 [ Tikenmislik klasik ders anlatma
16| Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Referans / Onerilen
Hakkinda Bilgi Kaynak
1 [ Corey G. (2005). Theory and Practice of Group counseling 7 th Ed. (International Student Ed.)
California, Thomson: Brooks/Cole Pub.
Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi
# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi
%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 |1 %60 Son Sinav Son Sinav
Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile lliskileri
# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 | Ggrenciler, Farkl psikolojik danisma yaklasimlarinin amac ilke ve tekniklerini séyler. 1,27 1,2
2 | Farkli psikolojik danisma yaklasimlarinin, benzer ve farkl yonlerini tartisir. 1,2,7 1,2
3 | Psikolojik danisma yaklasimlarinin gucli ve zayif yonlerini bilir. 1,2,5,7 1.2
4 | Psikolojik danisma yaklasimlarini karsilastirir. 1,2,5,7 1.2
5 [Yaklasimlarin 6zelliklerini elestirir. 1,2,58,12 1.2

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.
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Ders Siresi
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Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme)
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Sunum ve Seminer Hazirlama

internette tarama, kiitiiphane ve arsiv calismasi

Belge/Bilgi listeleri olusturma

Atolye

Ara Sinav icin Hazirlk

Ara Sinav

Wl N|J]o|lU| S| W[N]

Kisa Sinav
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Odev

11

Ara Proje

12

Ara Uygulama

13

Son Proje

14

Son Uygulama

15

Son Sinav icin Hazirlik

16

Son Sinav
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