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Ders Bilgileri

TRAVMA PSIKOLOJiSi
Kodu Donemi Teori | Uygulama |Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
PSY327 Giiz 3 | 0 3 5

On Kosulu Olan Ders( ler) yok

Dili Tlrkce
Taru Secmeli
Seviyesi Lisans
Ogretim Elemani( lari)

Ogretim Sistemi Yiiz Yiize
Onerilen Hususlar yok

Staj Durumu Yok

Amaci Dersin amaci afetlerin ve travmatik yasantilarin psikososyal etkilerini incelemektir.

icerigi Ders kapsaminda afet ve travmatik yasantilarin psikolojik etkileri ve psikososyal midahaleler ele alinacaktir.
Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 | Travmaya bagl psikolojik sorun yasayabilecek risk gruplarini tahmin eder

2 | Afet sonrasi psikososyal mldahaleyi planlar

3 | Travma sonrasi psikolojik etkileri ayirt eder

4 | Afet sonrasi asamalari aciklar

5 | Afet ve travmatik yasantilari tanmlar

Haftalik Ayrintil Ders icerigi

# Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 [Travma sonrasi psikolojik tepkiler ders anlatma ve sunum
2 |Travma ve ¢ocuklar ders anlatma ve sunum
3 |ikincil travma ve yardim calisanlari ders anlatma ve sunum
4 | Travmatik yasanti olarak afetler ders anlatma ve sunum
5 | Afetlerin siniflandirimasi ve afet sonrasi asamalar ders anlatma ve sunum
6 | Afetlerin psikososyal etkileri ders anlatma ve sunum
7 |Arasinav

8 [Travma yasantisina bagl psikopatolojiler ders anlatma ve sunum
9 [Travma sonrasi stres bozuklugu ders anlatma ve sunum
10| Travma sonrasi biyime ders anlatma ve sunum
11 | Travma sonrasi buylime ders anlatma ve sunum
12| Turk Kizilay1 Afet Operasyon Merkezi (AFOM) Ziyareti ders anlatma ve sunum
13| Turk Kizilayi Afet Operasyon Merkezi (AFOM) Ziyareti ders anlatma ve sunum
14 [ deneyim paylasimi ders anlatma ve sunum




15[ deneyim paylasimi ders anlatma ve sunum
16|Son Sinav
Resources
# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Referans / Onerilen
Hakkinda Bilgi Kaynak

1 | Briere, J. ve Scott, C. (2006). Principles of trauma therapy: A guide to symptoms, evaluation

and treatment. CA: Sage Publications.
2 | Berger, R. (2015). Stress, trauma and posttraumatic growth: Social context, environment and

and identities. NY: Routledge.

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile liskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilari Olcme ve Degerlendirme
1 [Travmaya bagh psikolojik sorun yasayabilecek risk gruplarini tahmin eder 1,2,10,11 12
2 | Afet sonrasi psikososyal mudahaleyi planlar 1,2,10,11,12 1.2
3 | Travma sonrasi psikolojik etkileri ayirt eder 1,2,3,7,8 12
4 | Afet sonrasi asamalari agiklar 12,13 1,2
5 | Afet ve travmatik yasantilari tanimlar 12,356 1.2

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

is Yiikii Detaylari

#

Etkinlik

Adet

Siire is Yaki

(Saat)

Ders Sresi

14

42

Sinif Disi Ders Siiresi (On calisma, pekistirme)
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Sunum ve Seminer Hazirlama

internette tarama, kitiiphane ve arsiv calismasi

Belge/Bilgi listeleri olusturma

Atdlye

Ara Sinav igin Hazirhk

Ara Sinav
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Kisa Sinav

=
o

Odev

11

Ara Proje

12

Ara Uygulama

13

Son Proje

14

Son Uygulama

15

Son Sinav icin Hazirlik

16

Son Sinav
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