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Ders Bilgileri

TRAVMA
Kodu Dénemi Teori |Uygulama Ulusal Kredisi AKTS Kredisi
Saat / Hafta
IAY213 Giiz 3 E 3 4
On Kosulu Olan Ders( ler) Yok
Dili Tlrkce
Tara Zorunlu
Seviyesi On Lisans
Ogretim Elemani( lari) Ogr. Gor. Dr. Osman Ciineyt KUTLU
Ogretim Sistemi Yiiz Yiize

Onerilen Hususlar

Staj Durumu Yok

Amaci Travma sonrasi ortaya ¢ikan patolojik durumlari anlama, anlamlandirma ve tedavi etme konusunda bilgi
edinmek.

icerigi Travmanin Tanimi ve Kapsamini, Travma Sonrasi Stres Tepkilerini, Travmanin Bireyler ve Aileler Uzerindeki
Etkilerini kapsayan bir derstir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

# Ogrenim Ciktilan

1 [ Travma ve travmayla ilgili kavramlari tanimlar.

2 | Travma cesitlerini siralar.

3 [Travmadan kaynaklanan hafiza kayiplari ile diger hafiza kayiplarini ayirt eder.

4 | Post travmatik stres bozukluklariyla basa cikmada kullanilacak terapi yontemlerini aciklar

Haftalik Ayrintili Ders igerigi

# Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1 |Giris Sunum

2 | Travmanin Tanimi Ve Kapsami Sunum

3 [Travma Sonrasi Stres Tepkileri Sunum

4 [Travmanin Bireyler Ve Aileler Uzerindeki Etkileri Sunum

5 [Kritik Olaylari, Travmalari Ve Kayiplarn Takip Eden Psikolojik Bilgilendirme Sunum

6 [Cocuklar ve Felaket, Toparlanma Y ontemlerinin 6gretilmesi Sunum

7 | Depremin Psikolojik Sonuclarini Tanima Ve Hafifletme Sunum

8 |Arasinav yazil sinav
9 [Yas Sunum

10 | Basaril Grup Miidahalesi icin Uygun Ortamin Hazirlanmasi Sunum

11 |iyilesmenin Cercevesi Sunum

12 [Uygulama Esaslar Sunum

13| Risk Altindaki Ogrencilerin Belirlenmesi Sunum

14 | Depremzede Ogrencilere Y énelik Sinif ici Psiko-Sosyal Miidahale Sunum




15| Psiko-Sosyal Miidahale Sunum
16| Son Sinav yazil sinav
Resources

# Malzeme / Kaynak Adi Kaynak Hakkinda Bilgi | Referans / Onerilen Kaynak

Travmatoloji: kiriklar, eklem ve diger yaralanmalari | / Ege, Ridvan ; Ridvan Ege
2 | Toraks travmalar / ed. Mustafa Y Uksel, Glven Cetin

Ol¢me ve Degerlendirme Sistemi

# Agirhk Calisma Turu Calisma Adi

%40 Ara Sinav Ara Sinav
2 %60 Son Sinav Son Sinav

Dersin Ogrenim Ciktilari ve Program Yeterlilikleriile liskileri

# Ogrenim Ciktilan Program Ciktilari | Olcme ve Degerlendirme
1 [Travma ve travmayla ilgili kavramlar tanimlar. 8 1
2 | Travma cesitlerini siralar. 11 1
3 [Travmadan kaynaklanan hafiza kayiplari ile diger hafiza kayiplarini ayirt eder. 411,13 2
4 | Post travmatik stres bozukluklariyla basa ¢ikmada kullanilacak terapi yontemlerini agiklar | 4,6 2

Not: Olcme ve Dederlendirme stitununda belirtilen sayilar, bir tistte bulunan Olcme ve Dederlerndirme Sistemi baslikli tabloda belirtilen
calismalari isaret etmektedir.

Is Yiikii Detaylari
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Belge/Bilgi listeleri olusturma

Atolye

Ara Sinav icin Hazirlik

Ara Sinav
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Kisa Sinav
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Ara Proje

12

Ara Uygulama

13

Son Proje

14

Son Uygulama

15

Son Sinav icin Hazirlik

16

Son Sinav
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